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La vida es un pedazo de tiempo, sereno. Es un canto
enloquecido, estricto en el segundero, donde transcurren los
dias, afios y... los suefios.

La vida te lleva a crear pretextos sin limites. Sin reglas.
Sin nada.

He vivido en plenitud, refugidndome, ante la necesidad,
en mi mds profundos pensamientos. Palabras que resuenan
en mi interior y se las lleva el viento.

La poesia es la forma de expresarme; de comunicarme
con la vida. Mis versos son ese lenguaje que, como mi piel,
dejo aflorar. En la quimica de mi piel, me puedes también
encontrar.

Mi mano escribiendo a lipiz plasman el reflejo de mi co-
razén. Donde van y vienen inspiracién e ideas, en constante
vaivén.

Escribo humildemente la lirica que destilan mis suefios...
Y lo mis profundo de mi alma.

La poesia es mi alma. Mi alma es poesia.

—CarLos FErNaNDO FONDON ZABALLA



Prologo




La poesia, que nos da Carlos a conocer en este libro, es un
recopilar las huellas que la vida le ha ido dejando.

Los sentimientos exhalan el amor que percibe en las
grandes y pequefias cosas, grande y bello, el amor expresado
a su madre. Sentimental recuerdo, al padre que es nombrado
como su mejor amigo. El amigo que no se engafia, ni decep-
ciona, ese amigo que es una parte de su ser.

No quiere introducirse en el olvido, lleva a cuesta una
cruz fulgurante, que va expandiendo a su alrededor, los rayos
de la esperanza.

Estd alerta, para que nadie le robe la ilusién, esa que
hace que su alma renazca engrandeciendo los mds duros
momentos.

El mundo que él ve destruido, florece a su alrededor. Tiene
que despertar de ese suefio destructor. ;Cémo lo conseguird?
A través de la poesia.

Necesita seguir ddndonos a conocer sus sentimientos.

—M.2 CARMEN MAarTis Eiroa



Papa p mamd




NO MUERO, PERO ALGO MURIO EN Mi

Me encuentro, solo,
no muerto, pero algo murié en mi,

aquel dia de este mes de marzo.

Ya son cinco afios

contemplando como este sufrimiento
me hierve el alma,

sintiendo que estd seca y fria

en este cuarto oscuro

sin tu presencia innata pap4...

Hoy le grito al viento...
¢Por qué Dios te alejé de mi?

Solo el llanto, la desolacion

acampados a sus anchas en mi ser.



Siento que la leve brisa acaricia
mi rostro agotado, de llorar tu ausencia. ..

Renaciendo en mi esa esperanza
de que pronto pasara
la sombra de este marzo tenebroso

para mis pensamientos.

Te extrafio mucho papa

y le pido al cielo

que me deje al menos

una vez mds abrazarte,

para poder asi salir de esta oscuridad
de este mes de marzo

que ya murié en mi.



LLUVIA

Hoy me arrodillo ante ti lluvia

para disfrazar estas ligrimas mias
que brotan de mi alma,

un alma que llora y sufre la distancia
la cruel tortura de tu ausencia. ..

Hoy las gotas de lluvia
resbalan por mi cara,
limpia ese dolor que hay en mi.

Quisiera quedarme aqui de rodillas
mojandome y recordarte a ti, padre

mi dulce mentor de mi vida...

Junto a mamd, me diste la luz
y ahora lloro tu ausencia,
en gotas de escarcha.



Hoy quiero decirte a través del viento

este que arrecia con la lluvia

que me duele esta distancia

y aunque mi alma llore vacia sin nada,

no me queda mds que sonreir y mirar al cielo
hoy es tu cumpleafios papi...

94 afios cumples padre mio,

alla en los cielos estin de fiesta.

Yo aqui en la tierra, arrodillado en la lluvia
te felicito en corazén y alma.

Sé que la lluvia hoy es esperanza

como cae vuelve al cielo,

asi que no me cubriré con una carcasa
esperando que esta lluvia me desgaste
para volver a ser el de antes,

algo que no logro desde que me dejaste...

Asi podré proteger esos caminos largos
que he de seguir junto a los mios.

Los de toda mi familia
y los caminos de las personas que amo.

Ese serd mi mejor regalo en este dia
donde la lluvia arrecia sobre mi
en tu cumpleanos, papd, felicidades.



HOY DEJARE QUE MIS LAGRIMAS

Hoy dejaré que el viento

se lleve mis ldgrimas,

esas ldgrimas que cual perla blanca
hoy salen de mi alma.

Un alma que llora triste tu ausencia, pap4,
pero que tiene la esperanza
de que un dia se haga realidad

y vuelva a verte...

Hoy dejaré salir 1a tristeza, papa

para que se vaya

con la brisa de la tarde,

que se pierda con la niebla de la noche.
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Y deje asi lastimar mi corazén
que solo siente dolor
en este dia del Padre.

Donde siento un vacio inmenso

porque td no estas, presente hoy...

Hoy dejaré que el mar baiie
con sus olas mi soledad.

Soledad inmensa que lastima,

dejaré salir mis ldgrimas,

lagrimas que brotan de mi alma

y que llora porque no quiero estar sin ti
en este dia especial,

Feliz dia papa.
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SENSACIONES AL CIELO
Dedicado a mi padre. ..

¢Por qué vivir, por qué morir?
gPor qué reir o por qué llorar?

Si solo soy un poeta,
un hombre con sensaciones
donde dejar mis socorros, angustias,

sensaciones al cielo...

Siempre intenté tener los pies en la tierra
prefiero ser un lobo,

que aulla nostalgias a la luna

de un tiempo ya pasado.

Me siento mal en mi propia piel
ya me gustaria ver el mundo al revés,
por si fuera atin mas hermoso,

mds hermoso, visto desde el cielo...
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Desde aqui abajo, papd
yo siempre confundi la vida,
me atrae la idea de una metamorfosis.

Yo siento algo, sensaciones al cielo
en el gran sorteo del universo

donde nunca escogi el nimero correcto...

Me siento mal en mi propia piel
desde aqui en la tierra, papa.

Pero es hermoso captar tus ondas
venidas de tu mundo mas hermoso

que el de aqui abajo.

gPor qué vivir, por qué morir?
gPor qué reir o por qué llorar?

Si solo son sensaciones al cielo.
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