


ahora serás lo 
que nunca fuiste

roberto zarco



A ti papá. Siempre en mí.
A mi familia. 



«La poesía es resistencia frente a un mundo que se vuelve 
cada vez más cruel, cada vez más terrible, deshumanizante, 

porque todo lo que pasa no está fuera de lo humano».

juan gel.an

«Todos los poemas nacen del amor; incluso 
aquellos que transmiten el mal tienen en el fondo 

una forma de amor hacia el mundo».

wisława szy.borska
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LO QUE NUNCA FUISTE

Hoy te has propuesto ser
lo que nunca fuiste.
Hoy te has propuesto auto
convencerte
de que mereces
mucho más.

Hoy te has propuesto poner
punto y !nal
a esa relación con !nal anunciado
a tu falta de amor propio
a decir que sí a todo
cuando por ti 
nadie,
absolutamente nadie,
te ha puesto entre sus prioridades.





Hoy serás aquello que jamás fuiste.

Hoy serás el pretérito

más perfecto

porque te ves perfecta

cuando te miras en el espejo

y te respetas.

Hoy serás más que nunca

tú misma.

Hoy serás más que nunca

del verbo «ser».

Te cansaste de parecer.
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NO PENSEMOS LA VIDA

Nos encanta pensar la vida, en lugar de vivirla, cada día, 
como si fuese el último día porque puede que lo sea. 
Somos adictos a pensar en el futuro, como si este nos 
fuese a salvar de nuestros propios pensamientos que no 
nos gustan y nos hacen sufrir. Somos expertos pensadores 
en el o!cio de pensar la vida. Nos encanta planear todo 
y aquí lo único que deberían de planear son los aviones.
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SÓLO TE DEBES A TI

Buscas respuestas
dando vueltas y vueltas
a la cuchara
en la taza de café.

Buscas respuestas
en el poso
y te preguntas cómo caíste
en el pozo
y aún no te has dado cuenta
que sólo te debes a ti.

Buscas explicaciones
de porqué te perdiste
sin saber que era tan necesario
para poder encontrarte
para poder sostenerte a ti
para poder quererte
para poder respetarte.

Sólo te debes a ti.
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LA HUMILDAD LO CURA TODO

Mi padre que ya no está
hace años
me dijo que siempre caminase
con humildad
que siempre así
llegaría lejos
y me mantendría lejos
de la arrogancia, altivez
y me desprendería
de lo material innecesario.
La humildad lo cura todo
me decía
hasta las heridas del corazón
hasta cuando buscas respuestas
en la vida
y en realidad
necesitas preguntas.

La humildad es el pasaporte
hacia una vida de serenidad
hacia una vida de felicidad.
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LA VIDA NO SON FOLLOWERS

La vida no son followers
no va de «likes»
de personas que no conoces.

No va de buscar validación
ni aprobación
ni de aparentar algo que no eres.

La vida trata de ser feliz
con uno mismo
de alejarse de los abismos
de no compararse con nadie
de levantarte de cualquier desastre
de darle mil besos a tu madre y padre
de decir a tu pareja cuánto la amas.

Y también de leer poesía
cuando no te encuentres
a ti misma
y andes perdida.

Aquí puedes encontrarte.


